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「 」ブログに挑戦してみよう

河村 孝

最近 「ブログを書いています」とタレントや政治家が言っているのを聞いたことはあ、

りませんか？

２００２年から普及し始め、２００５年３月末現在約３３５万人もの個人がｎｅｔ（ネ

ット）上に開設し、今大ブームとなっているといわれる『ブログ 。』

ではなぜ今、ブログは一大ブームにとなっているのでしょうか。今回はブログの持つ特

徴や特性を紹介しながら、そのブームの謎を解き明かしていきましょう。

■ブログって何？

「ブログ」を簡単に説明すると 「文字の入力だけで簡単にできるホームページ」と考、

えれてもらえばいいと思います。デザインやレイアウトも用意されたものを選択するだけ

で済みますので、載せたい文章とデジカメで撮影した写真だけを用意すれば、誰でも簡単

に公開できます。

誰でも簡単に記録が残すことができるので 「 （ウェブ＝ホームページのこと 」の、 ）Web
「 （ログ＝記録 」を意味する「 」をという言葉を略して「 （ブログ 」とlog Weblog blog） ）

呼ばれているのです。

■専用ソフトや専門知識がいらない

今までホームページを作成するには、まずホームページ作成ソフトの購入と専門的な知

識が必要でした。

一方、ブログの場合、パソコンにインターネットエクスプローラ等ホームページを表示

するブラウザさえあれば、そのほかのソフトは基本的には必要ありません。また、ホーム

ページ作成に関する専門的な知識も必要ありません。

ブログの場合、あらかじめ用意された何種類ものページデザインの中から好みのものを

、 。選び 管理画面で文字情報を入力していくだけで簡単に個人のページが開設できるのです

また、一旦作成し公開しているページに順次文章や写真を追加していくという更新作業

も、自分のブログの管理画面にある枠の中に文字の入力を行うだけで簡単に行えます。

このようにページ作成や更新作業が簡単で、気軽に日記や手紙を書くような感覚でふだ

ん感じていることを書いて発信できるので、ブログは爆発的に一般に普及し、大ブームと

なってきているのです。

■ブログの特徴は？

●閲覧者と交流できる

、 「 」 「 」ブログには 一方的に自分の情報発信するだけでなく コメント や トラックバック

という技法により、書き手と閲覧者とが交流ができる仕掛けが用意されています。

コメントとは、記事を読んだ人がその記事に関して感想を書くことができる機能です。

自分が書いた記事に反応があるのはうれしいものです。そして、コメントを書いていただ

いたら、そのコメントに対してもコメントを書けますので 「コメントありがとうござい、
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ます 」と丁寧に対応しましょう。。

トラックバックとは、その記事を読だ人が 「私もこのような記事を自分のブログに書、

きました」と知らせることができる機能です。 たとえばＡさんが 「私は○○市在住で� 、

今山歩きへ挑戦したいと考えています。そこで、どの山から挑戦したらいいか調べていま

す」という記事を自分のブログに書いたとします。その記事を見た山歩きに詳しいＢさん

がこの記事に対して 「まず○○山を歩いてみればいいと思います…」とトラックバック、

をつけたとします。するとＡさんは、自分のブログの記事に対する返事であるＢさんのブ

。 、 、ログの記事を見ることができます さらに ＡさんはＢさんのブログを読むことによって

Ｂさんが山歩きに詳しい方であることがわかり、ここで交流が生まれるという訳です。

このようにブログでは相手の記事と自分の記事に繋がりを作ることができるので、あな

たが多くの方の共感を呼ぶ記事を書けば、その反響が多くのトラックバックを生み、結果

としてあなたのブログが多くの方が見る記事となるのです。

●デザイン変更や更新が簡単

ブログの場合、記事内容を変更せずに、あらかじめ用意された何種類ものデザインの中

から好みのものを選ぶだけでページデザインを簡単に変更することができますので、たと

えば季節に合わせてデザイン変更することも可能です。

また、一部のブログでは、携帯電話で写真付きメールを送信すると写真つき記事として

公開することも可能になりました。これによって、例えば旅先で美しい風景を携帯電話の

デジカメで撮影し、それに添える記事を書いて送信するだけで、旅日記のブログの記事を

更新させることができます。パソコンがなくても更新作業できる ので便利です。�

■ブログで、あなたも情報発信！

ブログに掲載する記事は、デジカメや携帯電話で撮影した毎日の料理の写真や、休日に

出かけた魚釣りの釣果の発表、散歩がてら撮影した季節の写真等々、自分が好きなもの、

感動したこと、自慢したいもの、みんなに紹介したいものなどなんでもＯＫ。

ブログを始めたばかりの頃は楽しかった情報更新が、一週間から一月を過ぎると苦痛に

なることがあります。しかし、ここからが勝負です。がんばりましょう。毎日必ず書く必

。 。 、 。要はありません 一週間に１回でも月に１回でもいいです 大事なのは 続けることです

だんだんと蓄積されていく記事に喜びを感じたり、普段の暮らしの中での何気ないこと

を記事にしているようでも、ブログで世界中に自分の思いを発信していると思うと、ブロ

グを書く前より注意深く新聞を読んだり考えたりしている自分に気づくなど、そうした自

分の生活の変化も嬉しい発見になるかもしれません。

また、コメントやトラックバックなどで閲覧者からいい反応が返ってくると嬉しいです

し、新たな交流のスタートにも繋がります。ブログ開設当初は中々コメントやトラックバ

ックはつきにくいものなので、そんな時期は他の方のブログを閲覧し。自分からコメント

等をつけてあげるのもいいでしょう。

また、ブログは個人で楽しむだけでなく、シニアグループ等の活動発表の場にしても楽

しいものです。デジカメ写真と記事でグループの活動紹介などをするのもいいですね。
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■ブログをはじめるには！

「なるほど。ブログは簡単で楽しそうだ。自分でも始めてみよう…でも、自分は一体何を

書いたらいいのかな？」とお悩みのあなた。

そんなときは迷うことなく、まずは自分の日記から始めてみましょう。 以前も書きま

したが、パソコンに関することは、始める前にあれこれと悩むよりも、始めてからいろい

と悩む方が理解が早い傾向にあります。だからまずは日記でブログを始めてみて、その機

能がわかってきてから本格的なテーマを決めてチャレンジしてみるのも一つの手です。

まず、ブログのサービスの提供者に申込をする必要があります。

あなたがインターネット接続の契約をしている会社（プロバイダ）が、ブログのサービ

スを提供している場合もありますので、まずは問い合わせてみましょう。

自分が契約しているプロバイダの他にも、ヤフーやライブドアなどインターネット関連

、 。の会社が無料でブログのサービスを提供していますので それを利用することもできます

そういった場合は、個人のＩＤを取得するだけでそのサービスの利用が可能となります。

管理画面がありますので、あなたのブログのタイトル名、概要の説明文、デザインを選

択したら、すぐに記事を書くことができます。もちろん、タイトル名やデザインは、あと

で変更することも可能ですので、ご安心ください。

その他の具体的な作成方法は 「初めての方はこちら！」のような初心者用の解説ペー、

ジをご覧ください。また、書店には今ブログ関係の書籍がたくさん出ていますので、自分

が理解できそうなレベルの解説本を購入するのもいいですね。

以前、ホームページ作成が難しくて悩んだり諦めたりしていたあなた！今度はブログに

チャレンジです！誰でも書けるブログに、挑戦してみたらいかがでしょうか


